Fundusze Europejskie Dofinansowane przez ' '~_ .‘Q Pomorze
dla Pomorza Zachodniego Unie Europejskg i Zac\ﬁngr:ilé

Kofobrzeg, 27 kwietnia 2026 roku
Zapytanie ofertowe nr CAS.4141.1.3.5.2026

Gmina Kotobrzeg / Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotobrzegu z siedzibg 78-100
Kotobrzeg ul. Trzebiatowska 48B oglasza zapytanie ofertowe na realizacie zamoéwienia
publicznego obejmujgcego ustugi prowadzenia warsztatow dietetycznych dla uczestnikow i
uczestniczek projektu ,Mtodzi Duchem — Zdrowi Ciatem” wspodffinansowanego przez Unie
Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027.

I. Przedmiot zaméwienia
Przedmiotem zamodwienia sg ustugi prowadzenia warsztatow dietetycznych dla senioréw
i seniorek z terenu Gminy Kotobrzeg w latach 2026-2027. Kod CPV: 80561000-4 Ustugi szkolenia
w dziedzinie zdrowia

[I.  Miejsce i termin realizacji zamoéwienia
1. Miejsce realizacji ustug: wojewodztwo zachodniopomorskie, powiat kotobrzeski, Gmina
Kotobrzeg, miejscowosci: Dzwirzyno, Sarbia, Stramnica, Zieleniewo.
2. Planowany termin realizacji ustug: od dnia zawarcia umowy na realizacje zamdwienia do dnia
18 grudnia 2027 roku.

lll. Termin skiadania ofert
Oferty na realizacje zamoéwienia nalezy sktadaé¢ do dnia 7 maja 2026 roku (decyduje data wptywu
oferty do Zamawiajgcego).

IV. Miejsce i sposob skladania ofert

Oferty na realizacje zamowienia nalezy skfadac (wytgcznie na zatgczonym druku oferty wraz z

wymaganymi zatgcznikami):

1) w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotobrzegu przy ulicy Trzebiatowskiej
48B, 78-100 Kotobrzeg, pok. nr 03 lub 04
lub

2) na adres poczty elektronicznej: k.kedziora@gops.kolobrzeg.pl
lub

3) za posrednictwem e-doreczenia: AE:PL-38014-33875-RTBUA-20.

V. Osoba do kontaktu w sprawie zapytania ofertowego
Osobg uprawniong do kontaktu z Wykonawcami w sprawie zapytania ofertowego jest koordynator
projektu ,Mtodzi Duchem — Zdrowi Ciatem” Katarzyna Kedziora, tel. 943530411 lub 502208951,
e-mail: k.kedziora@gops.kolobrzeg.pl.

VI. Informacja o wyborze oferty
Informacja o wyborze ofert zostanie opublikowana w sposob tozsamy z ogtoszeniem zapytania
ofertowego poprzez umieszczenie w Biuletynie Informacji Publicznej

https://bip.gops.kolobrzeg.pl/strona-glowna/zamowienia-publiczne/zapytania-ofertowe.
Wykonawca, ktérego oferta na realizacje zamdwienia zostanie wybrana, powiadomiony zostanie
odrebnie o terminie i miejscu podpisania umowy.

VIl. Warunki sktadania i rozpatrywania ofert

1. Postepowanie prowadzone jest zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2019 .
Prawo zaméwien publicznych.

2. W niniejszym postepowaniu nie przystugujg Wykonawcy Srodki ochrony prawnej okreslone
w przepisach ustawy Prawo zamowien publicznych, tj. odwotanie, skarga.

3. Wykonawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte, wylgcznie w jezyku polskim i jedynie na
Formularzu oferty Wykonawcy, stanowigcym zatgcznik nr 1 do zapytania ofertowego.
Wykonawca moze zmieni¢ lub wycofa¢ oferte przed uptywem terminu do sktadania ofert.
Oferte Wykonawca zobowigzany jest sporzadzi¢ w sposéb czytelny, niebudzacy watpliwosci
co do tresci. Oferta pod rygorem jej odrzucenia winna by¢ podpisana przez osobe
upowazniong do reprezentowania Wykonawcy lub petnomocnika, z zastrzezeniem, Zze
petnomocnictwo powinno by¢ dotgczone do oferty.
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. Ztozenie oferty jest jednoznaczne z przyjeciem do wiadomosci przez Wykonawce warunkéw

ubiegania sie o udzielenie zamdwienia, opisu przedmiotu zamowienia, kryterium wyboru ofert
oraz warunkéw realizacji zamowienia, a takze warunkéw ptatnosci wynagrodzenia opisanych
w umowie na realizacje zaméwienia.

. Oferty ztozone po terminie lub niezgodne z opisem przedmiotu zamoéwienia bedg odrzucane

bez rozpatrywania.

. Okres zwigzania ofertg — 30 dni kalendarzowych. Bieg terminu zwigzania ofertg rozpoczyna

sie wraz z uptywem terminu sktadania ofert.

. Nie dopuszcza sie mozliwoéci sktadania ofert wariantowych.
. Nie dopuszcza sie mozliwosci sktadania ofert czesciowych.
. Zamowienie jest w catosci finansowane ze srodkéw publicznych. Realizacja zamoéwienia

dofinansowana jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus i w przypadku

nieotrzymania srodkdw na ten cel, niniejsze postepowanie zostanie uniewaznione.

Zamawiajgcy/Realizator zastrzega sobie rowniez prawo do odstgpienia od zapytania

ofertowego bez podawania przyczyny.

Zamawiajacy/Realizator zastrzega sobie prawo zgdania od Wykonawcow w trakcie oceny ofert

wyjasnien dotyczgcych tresci ztozonych ofert i zatgcznikow, w tym ztozenia dokumentow

wskazujgcych na sposdb wyliczenia zaoferowanej ceny lub kosztu, szczegdlnie w sytuacji, gdy

cena lub koszt wydajg sie razgco niskie w stosunku do przedmiotu zaméwienia lub budzg

watpliwosci co do mozliwosci wykonania przedmiotu zamowienia na warunkach okreslonych

w niniejszym zapytaniu ofertowym.

Oferta wybrana jako najkorzystniejsza stanowi zatgcznik do umowy na wykonanie przedmiotu

zamowienia.

Zamawiajgcy/Realizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia negocjacji z Wykonawca,

ktory ztozyt najkorzystniejszg oferte, w przypadku, gdy zaoferowana cena przewyzsza

mozliwosci finansowe Zamawiajgcego.

Wykonawca, ktérego oferta zostanie wybrana zobowigzany jest do zawarcia umowy na

realizacje zamoéwienia w formie pisemnej lub elektronicznej w terminie i miejscu wskazanym

przez Zamawiajgcego/Realizatora.

Jezeli Wykonawca, ktérego oferta zostata wybrana uchyli sie od zawarcia umowy,

Zamawiajgcy/Realizator wybierze kolejng oferte najkorzystniejszg sposréd ztozonych

waznych ofert bez przeprowadzania ich ponownej oceny.

Zamawiajacy/Realizator zastrzega sobie prawo zmiany umowy na wykonanie przedmiotu

zamowienia w przypadkach okreslonych w umowie na wykonanie zamowienia. Wzor umowy

stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszego zapytania ofertowego.

Za nienalezyte wykonanie zamdwienia Zamawiajgcy/Realizator natozy na Wykonawce kary

wskazane w umowie na wykonanie zaméwienia.

Obowigzek informacyjny Wykonawcy

17.1.w przypadku gdy Wykonawca ubiegajgcy sie o udzielenie zamowienia publicznego
pozyskat bezposrednio lub posrednio dane osobowe 0s6b fizycznych, ktérych te dane
dotyczg i ktére przekazuje Zamawiajgcemu, jest zobowigzany do wypetnienia obowigzku
informacyjnego wzgledem tych oséb wynikajgcego z art. 13 i art. 14 RODO,

17.2.w przypadku, o ktéorym mowa w pkt 1 Wykonawca jest zobowigzany do ztozenia
oswiadczenia o nastepujgcej tresci:

,O8wiadczam(my), ze wypetnitem(liSmy) obowigzki informacyjne przewidziane w art. 13 lub

art. 14 RODO wobec osdb fizycznych, od ktérych dane osobowe bezposrednio lub posrednio

pozyskatem(liSmy) w celu ubiegania sie o udzielenie zaméwienia publicznego w niniejszym

postepowaniu”.

VIIl. Szczegdétowy opis przedmiotu zamoéwienia oraz warunki realizacji i kontroli

1.

zamoéwienia
Przedmiotem zamowienia sg ustugi prowadzenia warsztatéw dietetycznych pn. ,Zdrowe
odzywianie senioréw i seniorek” dla seniordw i seniorek z terenu Gminy Kotobrzeg w latach
2026-2027 w Centrum Aktywnosci Senioréw Gminy Kotobrzeg w ramach projektu ,Mtodzi
Duchem — Zdrowi Ciatem”.

. Zamowienie realizowane bedzie w terminie od dnia zawarcia umowy na jego realizacje do dnia

18 grudnia 2027 roku.

. Grupa docelowa odbiorcow ustug to seniorzy i seniorki (osoby w wieku 60 i wigcej lat) z terenu

Gminy Kotobrzeg, w tym osoby ze szczegdlnymi potrzebami (osoby z niepetnosprawnoscia,
z ograniczeniami percepcji lub z trudnosciami w komunikowaniu sie).
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. Celem $wiadczenia ustug jest przywrdcenie / wzmocnienie u senioréw i seniorek kompetenciji

spotecznych, samodzielnosci, aktywnosci spotecznej i dobrostanu psychofizycznego.

. Zakres tematyczny warsztatéw obejmuje edukacje w zakresie zdrowego odzywiania sie

senioréw i seniorek, zywienia w profilaktyce choréb, bilansowania diety oséb starszych,
komponowania urozmaiconych positkow z wykorzystaniem zdrowych zamiennikéw, w tym
wspdlne przygotowanie przyktadowych zbilansowanych positkow i zdrowych przekgsek.
Zamawiajgcy/Realizator zapewnia artykuly spozywcze niezbedne do przeprowadzenia
warsztatéw, zapotrzebowanie na artykuty spozywcze Wykonawca przedtozy Zamawiajgcemu
/Realizatorowi w terminie ustalania harmonogramu, o ktérym mowa w ust. 11.

. Program warsztatbw wymaga akceptacji Zamawiajgcego/Realizatora przed zawarciem

umowy na realizacje zamowienia.

. Wykonawca przeprowadzi warsztaty we wszystkich wymienionych nizej placowkach na terenie

Gminy Kotobrzeg:

8.1. Swietlica Wiejska w Sarbii - Sarbia 34b,

8.2. Swietlica Wiejska w Stramnicy - Stramnica 22,

8.3. Swietlica Wiejska w Zieleniewie - Zieleniewo ul. Jabtoniowa 1,

8.4. Gminne Centrum Sportéw Wodnych - Dzwirzyno ul. Jachtowa 38,

8.5. w kazdej placéwce warsztaty dla grupy warsztatowej liczagcej okoto 15 uczestnikow/czek.

. Zamdwienie obejmuje dojazd Wykonawcy na wiasny koszt do miejsca swiadczenia ustug.

Planowany wymiar godzinowy ustug:

10.1.rok 2026 — 20 godzin w kazdej z placéwek, o ktérych mowa w ust. 8, tgcznie 80 godzin,
10.2.rok 2027 — 20 godzin w kazdej z placowek, o ktérych mowa w ust. 8, tgcznie 80 godzin,
10.3.t3cznie maksymalnie w ramach umowy na realizacje zamowienia - 160 godzin,

10.4.1 godzina = 45 minut.

. Ustugi realizowane bedg w dni powszednie z wylgczeniem dni wolnych od pracy.

Harmonogram obejmujgcy terminy, godziny i miejsce realizacji ustug ustalany bedzie przez
Wykonawce i Zamawiajgcego/Realizatora dla kazdego miejsca realizacji warsztatéw z co
najmniej 7-dniowym wyprzedzeniem. Preferowane godziny swiadczenia ustug: miedzy 10.00
a 16.00.

Wykonawca moze wykonaé przedmiot zamowienia osobiscie lub poprzez zatrudnienie osoby
/ 0sob posiadajgcych kwalifikacje i doswiadczenie wymagane w niniejszym postepowaniu.
Rozliczenie swiadczonych ustug nastgpi za kazdy miesigc, w ktérym ustugi byty realizowane.
Odbidr zrealizowanych ustug nastgpi kazdorazowo przy przedtozeniu przez Wykonawce
faktury za zrealizowane ustugi i odbedzie sie na podstawie listy obecnosci oséb objetych
ustugami oraz raportu z przebiegu warsztatéw, ktére Wykonawca przedtozy wraz z faktura.
Wz6r listy obecnoéci stanowi zatgczniki nr 3 do niniejszego zapytania ofertowego. Wzor
raportu stanowi zatgcznik nr 4 do zapytania ofertowego.

Zamawiajgcy/Realizator wymaga, aby forma i jezyk przekazu oraz metody i techniki
stosowane w czasie $wiadczenia ustug byly dostosowane do grupy docelowej
i maksymalizowaty korzysci seniorow i seniorek ze wsparcia oraz zapewniaty osiggniecie celu
wskazanego w ust. 4. Jednoczesnie Wykonawca jest zobowigzany w czasie realizacji
przedmiotu zamowienia do stosowania jezyka rownosciowego zgodnie z zasadg rownosci
szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami i zasadag
réwnosci kobiet i mezczyzn.

Zamawiajgcy/Realizator i Wykonawca zobowigzani sg wspotdziataé przy wykonaniu umowy
w celu nalezytej realizacji zamowienia.

Wykonawca jest odpowiedzialny za catoksztatt zaméwienia, w tym za jego przebieg oraz
terminowe wykonanie i dokumentowanie, jako$é, zgodnosc Zz warunkami okreslonymi przez
Zamawiajgcego/Realizatora w zapytaniu ofertowym i obowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami.

Wykonawca zobowigzany jest do poddania sie kontroli przebiegu, sposobu realizacji
i dokumentowania wykonania zamdwienia przez osoby wskazane przez Zamawiajgcego
/Realizatora lub przez inne osoby oraz inne uprawnione podmioty w zakresie prawidtowosci
realizacji zamodwienia, w tym umozliwi wglad we wszystkie dokumenty (takze finansowe)
zwigzane z realizacjg przedmiotu umowy bez wzgledu na rodzaj nosnika, na ktérym sg one
przechowywane.



IX.  Warunki udziatu w postepowaniu

1.

2.

W N

O udzielenie zamodwienia publicznego w niniejszym postepowaniu mogg ubiegac sie

Wykonawcy, ktérzy spetniajg tgcznie wszystkie nizej wymienione warunki:

1) Wykonawca wykaze, ze posiada zdolno$¢ do wystepowania w obrocie gospodarczym.
Zamawiajgcy/Realizator uzna ten warunek za spetniony, jezeli Wykonawca przediozy
aktualny odpis z wtasciwego rejestru lub z centralnej ewidenciji i informacji o dziatalnoci
gospodarcze;j.

Wykazanie spetnienia warunku nastepuje poprzez zatgczenie przez Wykonawce do oferty
wiasciwego dokumentu.

2) Wykonawca wykaze, ze dysponuje lub bedzie dysponowat osobg (lub osobami) zdolng do
wykonania zamoéwienia, posiadajgcg wymagane wyksztatcenie i doswiadczenie zawodowe.
Zamawiajgcy/Realizator uzna ten warunek za spetniony, jezeli Wykonawca wykaze, ze
osoba (lub osoby), ktéra bedzie realizowaé zamdwienie posiada wyksztatcenie wyzsze lub
wyzsze zawodowe na kierunku dietetyka lub pokrewnym lub ukonczyta inng forme edukac;ji
dajgcg uprawnienia do realizacji przedmiotu zaméwienia oraz posiada co najmniej 2 letnie
doswiadczenie zawodowe w zakresie dietetyki i pozostaje lub bedzie pozostawaé w
dyspozycji Wykonawcy.

Wykazanie spetnienia warunku nastepuje poprzez zitozenie przez Wykonawce w ofercie
oswiadczenia o wyksztatceniu, uprawnieniach i doswiadczeniu osoby (lub oséb), ktéra
bedzie realizowac¢ ustugi oraz o podstawie dysponowania tg osobg (osobami).
Wykonawca, ktérego oferta zostanie wybrana jako najkorzystniejsza przeditozy
Zamawiajgcemu/Realizatorowi  przed terminem zawarcia umowy  dokumenty
potwierdzajgce spetnienie warunkéw wyksztatcenia, uprawnieh i doswiadczenia oso6b
wskazanych w ofercie.

3) Wykonawca wykaze, ze w stosunku do niego nie zachodzg przestanki wykluczenia
z postepowania o zamoéwienie publiczne na podstawie art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 13 kwietnia
2022 r. o szczegodlnych rozwigzaniach w zakresie przeciwdziataniu wspieraniu agresji na
Ukraine oraz stuzgcych ochronie bezpieczenhstwa narodowego.

Wykazanie spetnienia warunku nastepuje poprzez ztozenie przez Wykonawce w ofercie
wtasciwego oswiadczenia.

4) Wykonawca wykaze, ze nie jest powigzany z Zamawiajgcym/Realizatorem osobowo lub
kapitatowo (powigzanie osobowe lub kapitatowe opisano szczegdtowo w Formularzu oferty
Wykonawcy).

Wykazanie spetnienia warunku nastepuje poprzez ztozenie przez Wykonawce w ofercie
wiasciwego oswiadczenia.

5) Wykonawca przedtozy swojg oferte zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym
zapytaniu ofertowym, na prawidtowo wypetnionym i podpisanym przez osoby upowaznione
Formularzu oferty Wykonawcy, stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego zapytania
ofertowego.

Zamawiajgcy/Realizator wymaga, aby wszystkie zatgczone do oferty kopie dokumentdw byty

potwierdzone przez Wykonawce za zgodnos¢ z oryginatem.

Niespetnienie przez Wykonawce co najmniej jednego warunku z wymienionych w ust. 1

skutkuje uznaniem jego oferty za odrzucong i wykluczeniem Wykonawcy z udziatu w

niniejszym postepowaniu.

X.  Kryteria wyboru oferty
1.

Zamawiajgcy/Realizator udzieli zaméwienia publicznego w zakresie objetym zapytaniem
ofertowym Wykonawcy, ktéry ztozy wazng i najkorzystniejszg oferte.

. Zamawiajgcy/Realizator dokona oceny ofert stosujgc kryterium: cena — 100%.
. W kazdej nieodrzuconej ofercie ocenie podlega cena brutto podana przez Wykonawce

w ofercie. Ocena nastepuje wedtug wzoru:
najnizsza cena
w ztozonych ofertach
oceniana oferta = x waga kryterium 100
cena oferty ocenianej

. Za najkorzystniejszg zostanie uznana oferta, ktéra nie zostata odrzucona i uzyskata najwyzszg

liczbe punktéw procentowych w zaokragleniu do drugiego miejsca po przecinku lub z wiekszg
doktadnoscig, jesli przy zastosowaniu wymienionego zaokrgglenia nie wystepuje réznica
w ilosci przyznanych punktéw. tgcznie oferta Wykonawcy moze uzyska¢ maksymalnie 100%.



5. W przypadku gdy oferty najkorzystniejsze okazg sie rownowazne cenowo,
Zamawiajacy/Realizator wystgpi do Wykonawcéw, ktérzy ztozyli te oferty o przedstawienie
ofert dodatkowych w terminie wskazanym przez Zamawiajgcego/Realizatora i dokona wyboru
najkorzystniejszej oferty dodatkowe;j.

XIl. Sposoéb obliczenia ceny

1. Ocenie podlega cena brutto za cato$¢ przedmiotu zamowienia podana przez Wykonawce
w ofercie. Cene Wykonawca podaje w ztotych polskich z doktadnoscig do dwdch miejsc po
przecinku oraz stownie.

2. Cene w ofercie nalezy podac¢ jako cene netto, cene brutto (tj. z podatkiem VAT) i nalezng
stawke VAT (w % i w zt). Stawke podatku VAT Wykonawca okresla zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug wg stawki obowigzujgcej dla
rodzaju ustug na dzien sporzadzenia oferty.

3. Cene Wykonawca kalkuluje z uwzglednieniem wszelkich kosztéw niezbednych do prawidiowe;j
i terminowej realizacji zamowienia zgodnie 2z opisem przedmiotu zamodwienia.
Nieuwzglednienie przez Wykonawce wszystkich kosztow nie stanowi podstawy do domagania
sie ich pokrycia przez Zamawiajgcego/Realizatora w terminie pézniejszym.

Xll.  Zataczniki:

Zatgcznikami do niniejszego zapytania ofertowego sa:

— zaflgcznik nr 1 — Formularz oferty Wykonawcy

— zatgcznik nr 2 — Wz6r umowy na realizacje zaméwienia

— zatgcznik nr 3 — Lista obecnosci uczestnikow/czek warsztatow
— zalgcznik nr 4 — Raport z przebiegu warsztatow

Signatureyit Verified
Dokument podpisgiy przez
Dorota Potyral
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sprawe prowadzi: Katarzyna Kedziora, koordynator projektu ,Mtodzi Duchem — Zdrowi Ciatem”,
tel. 943530411 lub 502208951, e-mail: k.kedziora@gops.kolobrzeg.pl.
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